Let’s Surprise
Marz 2025

immer von 17 — 18 Uhr!

01.03. Yogilates mit Claudia (75min)
08.03. Workout mit Yvonne D.
15.03. Bauch, Beine, Po mit Leo
22.03. Ricken Fit mit Olaf

29.03. Zumba mit Monique
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FITNESS & GESUNDHEIT




